iIntroduzione alla
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le radici epistemologiche



Husserl vs Russell




E possibile raggiungere una qualche verita?

NO/ \si

Scetticismo
Con quali mezzi Qual e I'oggetto
conoscitivi? diyestieriié?
CONOSCENZA SOLA UNA REALTA UNA REALTA
SENSIBILE RAGIONE INTERNA ESTERNA
A ME A ME

Empirismo Razionalismo Idealismo Realismo
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neuroni specchio ed empatia




onde elettroencefalografiche
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Onde Gamma
30 - 90 Hertx
Stati di grande energia

Onde Beto
14 - 30 Hertz
Soggetto cosciente.

8-139
Veglia ad occhi chiusi,
stati iniziali di meditazione.

Onde Tetha

4 -8 Hertz

Stato di profonda esperienza
meditative e creativa.

Onde Delta

0,5 -3 Hertz

Sonno profondo senza sogni,
guarigione e connesione Divina.

Partial seizure

Generalized seizure



TAC - RMN - PET

&

Mild cognitive Alzheimer’s
impairment disease




SPECT - RMN FUNZIONALE




Vigilanza e coscienza

Aspetto

Atteggiamento

Percezione

Attenzione

Umore/affettivita

Memoria

Intelligenza

Critica e giudizio
Volonta e psicomotricita

Ideazione e linguaggio

Disturbi della coscienza dell’lo e
del corpo



Tab. 1. Struttura della batteria NEPSY-II e fasce d’eta per la somministrazione

Dominio

Test Eta

Attenzione ¢ funzioni esecutive

Al.

Attenzione visiva 3 — 16

Funzioni sensorimotorie

SM1. Tapping delle dita 5 — 16

SM2. Imitazione di posture manuali 3 — 16

SM3. Precisione visuomotoria 3 — 12

SM4. Sequenze motorie manuali 3 — 16

[A2. Fluenza grafica 5 — 16
A3. Attenzione uditiva e set di risposta 5 — 16
A4. Inibizione 5 — 16
AS. Orologi 7— 16
[A6. Raggruppamento di animali 7 — 16
A7. Statua 3 — 6
Linguaggio L1. Comprensione di istruzioni 3 — 16

L2.

Denominazione e identificazione di parti del corpo 3 — 4

[Percezione sociale

SO1. Teoria della mente 3 — 16

SO2. Riconoscimento di emozioni 3 — 16

L3.

Denominazione veloce 3 — 16

L4.

Elaborazione fonologica 3 — 16

L5.

Fluenza verbale 3 — 16

L6.

Ripetizione di non-parole 5 — 16

L7.

Sequenze oromotorie 3 — 16

Memoria e apprendimento

M1

. Memoria di Facce 516

Elaborazione visuospaziale

V1. Copia di disegni 3 — 16

V2. Costruzione di blocchi 3 — 16

V3. Puzzle di foto 7 - 16

V4. Puzzle geometrici 3 — 16

V5. Trova la strada 5 — 16

V6. Frecce 5 — 16

M2. Interferenza di liste di parole 7 — 16

M3. Memoria di disegni 3 — 16

M4. Memoria di lista 7 — 16

M5

. Memoria di nomi 5 — 16

M6. Memoria narrativa 3 — 16

M7. Ripetizione di frasi 3 — 16




LA SCALA DI-LIVELLO'WISCV™

Full-Scale 1Q
(FSIQ)
| |
Verbal Performance
1Q 1Q
(VIQ) (P1Q)
Verbal Working Perceptual Processing
Comprehension Memory Organization Speed
Index Index Index Index
(VCI) (WMI) (POI) (PSI)
| | 1 1
! « Vocabulary ' ! o Arithmetic ' | * Picture ' | « Digit Symbol- i
| o Similarities ' | e Digit Span : ;  Completion ' | Coding ;
| o Information ' | e Letter-Number ! | * Block Design || o Symbol Search |
| « Comprehension | |  Sequencing : | * Matrix - BN,
e e [ | Reasoning :
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AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION

MANUALE DIAGNOSTICO
ESTATISTICO -
DEI DISTURBI MENTALI

QUINTA EDIZIONE

— DSM=5 —

o Raffaello Cortina Editore

ICD-11

“International Classification of Diseases 11th
Revision

The global standard for diagnostic health information



IL NEURONE E LA GLIA

neurone

To next
neuron

’ spazio

perivascolare

astrocita '
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oligodendrocita
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To next

| > Ya microglia
glia - o
limitans

assone
membrana
basale endoteliale



Neuron Anatomy

dendrite

nucleus

sOma

axpn

Scwann cell

myelin

node of Ranvier

axon terminal



RETI DI NEURONI
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SCHEMI DI RETI DI NEURONI
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SINAPSI

Cellula

Lo o | neurotrasmettitori possono rientrare
presinaptica

nei terminali assonali per essere
riutilizzati, oppure essere captati
allinterno delle cefiule glial,

Vescicola
sinaptica

0 Alcuni neurotrasmettitori vengono
inattivati da enzimi,

e Alcuni neurotrasmettitori possono
diffondere fuori dalla fessura sinaptica,

Cellula
postsinaptica
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TRASDUTTORI DEL SEGNALE NERVOSO
Diversi tipi di recettore - effettore

1. Canali ionici attivati 2. Recettori accoppiati 3. Recettori 4. Recettori nucleari
da ligandi a proteina G accoppiati
(recettori ionotropici) (recettori metabotropici) a chinasi
loni 0
@) oD g * i
|
: : S S ﬁ
Rilascio Fosforilazione Altri ‘
di calcio di proteine s 2
l l 1 Sintesi proteica Sintesi proteica
Effetti cellulan Effetti cellulan Effetti cellulari Effetti cellulan
Scala temporale
Millisecondi Secondi Ore Ore
Esempi

Recettore Recettore Recettore Recettore
nicotinico di ACh muscarinico di ACh delle citochine degli estrogeni



CONDUZIONE NERVOSA

Nodo di Ranvier Guaina mielinica

m‘ji@‘é\f?\f;ﬁw \I ________ Iﬁ
AR

(a) | potenzialli d’azione sembrano saltare da un nodo di Ranvier al successivo. Solo | nodi hanno canali
per il Na*’ voltaggio-dipendenti.

Guaina mielinica
degenerata

acleiaereailass s

& _5 3
@ Na La dispersione di corrente . -
/—\ rallenta la conduzione ' ;
= —/ 1 \...'.'../++++++++
“4 A

(b) Nelle patologie demielinizzantl la conduzione rallenta, a causa della dispersione di corrente attraverso 1 tratti di membrana
che non sono piu isolati dalla mielina.



PRINCIPALI NEUROTRAMETTITORI

Aminoacidi ] Peptidi
Acido gamma-aminobutirrico (GABA)  Acetilcolina (ACh) Colecistochinina (CCK)
Glutammato (Glu) Dopamina (DA) Dinorfina
Glicina (Gly) Adrenalina Encefaline (Enk)
Istamina N-acetilaspartilglutammato
(NAAG)
Noradrenalina (NA) Neuropeptide Y
Serotonina (5-HT) Somatostatina
Sostanza P

Ormone per il rilascio della
tirotropina

Polipeptide intestinale
vasoattivo (VIP)




ACETILCOLINA

NUCLEI COLINERGICI NEL SNC

I neuroni colinergici del cervello anteriore hanno funzioni importanti nei
processi cognitivi, i nuclei colinergici del ponte e del mesencefalo regolano
il ciclo sonno-veglia, gli interneuroni del nucleo caudato e putamen
regolano il movimento e la memoria.

Corteccia parietale
Nucleo

caudato

Corteccia
frontale

Nucleo mediale del
setto

Nucleo

basale |pp°campo

Nuclei colinergici del bulbo
mesencefalo



DOPAMINA

Vie dopaminergiche

Nigrostriale

k Controllo del tono muscolare e Gangli basali
della coordinazione motoria

Mesolimbica

Controllo delle emozioni
Modulazione delle vie di
ricompensa

Mesocorticale

k Funzioni

cognitive Ipotalamo
Tegmentum

Nc. accumbens

Tuberoinfundibolare

k Controllo inibitorio su
secrezionedi prolattina




VIE SEROTONINERGICHE

Gangli della base

Acatisia/agitazidy
: nuclei
Neocortex - raphe
umore rostrale
Ippocampo nuclei
Areellllnl?o L — aphe caudale
ansia
panico
Corteccia Nuclei
olfattoria e cerebellar
entorinale '
Ipotalamo
comportamento nco
alimentare e cerebrale .
sessuale

nausea, vomito

Vasi
vasocostrizione
vasodilatazione

Midollo spinale Intestino
orgasmo motilita
dolore



VIE NORADRENERGICHE E ADRENERGICHE

cerebral cortex

¥y “~to
thalamus

\
amygdaloid
body

cerebellum / x\ 6lfactory bulb
\

/
locus /

coeruleus

éaudal raphe
nuclei




VIE GLUTAMMATERGICHE

Glutamatergic pathways in the brain

* Principali vie glutammatergiche
= Vie cortico-corticali
= Vie corticotalamiche
= Vie extrapiramidali (corticostriatali)

= Vie ippocampali

= Altre vie glutammatergiche
= Proiezioni tra |la corteccia, substantia
nigra, nucleo subtalamico e globus

pallidum.

E’ il piu abbondante trasmettitore eccitatorio del SNC

thalamus

cerebellum

striatum

subthalmic
nucleus

globus pallidus

substantia nigra




VIE GABAERGICHE

nucleus accumbens. /frontal
/ cortex

cerebral
cortex

xamygdala

cerebellum 6lfactory bulb

hippocampus




VIE DELLE ENDORFINE




densita dei recettori di membrana
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SISTEMA NERVOSO

Sistema nervoso centrale
(SNC):

e Encefalo

e Midollo spinale

Sistema nervoso periferico
(SNP):

e Nervi cranici

e Nervi spinali

e Nervi sensitivi (vie afferenti)
e Nervi motori (vie efferenti)

/‘ A o4
CRANICI %}J i :
. 'I S =\

o Ff\@%\

== nervi cervicali
> (otto paia)
/ 2 “ nervitoracici )
/ {1¥5 (dodici paia)y——"_=
()\ A ‘ /——/
I (
|
} |
1 nevo |
f \4 sciatico /
£
H—nervo I—-
/ ulnare
'/ nervi lombari

(cinque paia)

nervi sacrali
(cinque paia)
nervi coccigei
(un paio)



SISTEMA NERVOSO PERIFERICO

sistema
parasimpatico

contrae la pupilla

IS

stimola la

g} salivazione

contrae i
bronchi

rallenta il

Z%% cuore

stimola I'attivita
dello stomaco e
del pancreas

} stimola la cistifellea

contrae la vescica

E stimola le strutture
% sessuali

midollo allungato

gangli
cervicali

sistema
simpatico

dilata la pupilla

inibisce la
salivazione

dilata i
bronchi

accelera il

cuore g%

inibisce l'attivita

T

4

Y
\o\

d

midollo
spinale

—

dello stomaco e
del pancreas

) [

2]
S

parte del fegato

catena

gangliare

fa secernere
I'adrenalina

stimola il rilascio 7 i J
di glucosio da
@

rilascia la vescica 1@9

inibisce le strutture
sessuali




SISTEMA NERVOSO CENTRALE




ENCEFALO

Meningi Cranio

Cervello

Cranio

Ventricoli
(pieni di liquor)

Liquor nello spazio
tra le meningi

Midollo spinale

National Cancer Institute

E] alamy stock photo — e




MIDOLLO SPINALE

Struttura del midolio spinale

Tronce encetalioo -

Via del nervo sansoriale

IWidcllo spimale
Hadca sensonala
Vertabra —. (posieriora)___
Narvo o & . )
s N e - Via del nervo
spnale & | ; motano

Midolla spinale




NUCLEI DELLA BASE DEL CERVELLO




CERVELLO - CORTECCIA

Gray matter White matter




Area
Motoria Primaria C.
Area Somatosensoriale
Motoria Supplementare c o e Iy A% associazione
Parietale Posteriore | SOOI

Area
~ \Visiva f

Area motoria
della parola
(Area di Broca)

C.
Uditiva

C.Intertemporale




SPECIALIZZAZIONE EMISFERICA

S &

(right visual field) (left visual field)



LA VIA PIRAMIDALE

Via Piramidale \é;

=~ primaria)

(punlcolufe per f:vldennurc 1l ,. i Corteccia
fascio genicolato) { . e -
‘ e pre-centrale
Tslame ottico \ i l’lil
g (moto

Nucieo lannicolere

AR Capsule wiarns
4 Sezione del mesencelelo
Nuclei | Fascio
s Genicolato
: = Q)
dei - . ST
2 — fascio
nerv.' . cortico-nucleare
cranici o cortico-bulbare

A Sersone delta midolie

Trano sortico-apinale ant
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Area motoria primaria della

Cociacoae Il sistema
motorio

Corteccia motoria primaria
aread  Corteccia

Arca motoria

-
Mesencefalo s e ER I g e

Ares Premotoria posteriore. Arce 5,7
Area 6 /

Peduncolo cerebrale — .| A © :
o Cervelletto ' ;
v 7 2 -.M: S J ‘ ‘-‘ :’y:n.t.w |
Ponte y Y\
fit
12 Bulbo
4 Piramide -
ecussazione
delle piramidi Ll s Ll i T
Tratto corticospinale . f
e " Midollo spinalecervicale ........c /
|

)/

Muscolo scheletrico

Gastroepato

Midollo spinale lombare

Motoneuroni

) 3
Vie piramidali (corticospinali) laterale e anteriore (+] —I—j




LOCALIZZARE LE FUNZIONI ESECUTIVE




ABILITA LEGATE ALLE
FUNZIONI ESECUTIVE

e 0
NEXIA

NEUROPSICOLOGIA
E DISLESSIA

B85
PIANIFICAZIONE
E I'abilita di capire come raggiungere
il nostro obiettivo e formulare un piano

di lavoro
|

U
GESTIONE DEL TEMPO @
E la capacita di stimare in modo
accurato il tempo necessario per
svolgere una attivita ed impiegarlo nel
modo giusto ed efficace

METACOGNIZIONE

E la consapevolezza delle proprie
capacitd e dei propri processi cognitivi.
Usare queste informazioni aiuta ad

imparare.

o

AUTOCONTROLLO I
E la capacita di autoregolarsi

nelle azioni, nelle emozioni,

Q

ATTENZIONE '

E la capacita di concentrarsi, di
indirizzare |'attivita mentale su un
oggetto o una persona per un

periodo di tempo e spostare I'attenzione
su altro quando necessario

nei pensieri.

151

[U} S U ESS

0@

N

PLAN

ORGANIZZAZIONE ’

E la capacita di sviluppare e
mantenere un sistema ordinato
di materiali e piani di azione
INIZIO DELL'ATTIVITA (/
E la capacita di avviare

autonomamente le attivita quando
& necessario.

MEMORIA DI LAVORO

E quel processo cognitivo che

ci permette di tenere le

informazioni nella nostra mente
e lavorarci contemporaneamente.

r .'I

PERSEVERANZA LJ
E la capacita di essere costanti
nel seguire un obiettivo e

non mollare di fronte alla prima

difficolta o all’errore.
FLESSIBILITA ’ l g

E la capacita di adattarsi alle
nuove situazioni e affrontare
i cambiamenti

www.thepathway2success.com



LE AREE CORTICALI DEL LINGUAGGIO

Ared i Hoos

Atea & Wornd ke
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lobo frontale
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VIE DELLA VISIONE




AREE CORTICALI DELLA VISIONE

_ e Lot T
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AREE CORTICALI DELL'UDITO

LOBO FRONTALE
LOBO PARIETALE

LOBO OCCIPITALE

LOBO TEMPORALE



VIE ACUSTICHE CENTRALE

PFC




Insula

Anteriore _ 2
o Top-down attention

e serial reading

Regione
ctale Posteriore

Giro Angolare

Regione
Medio-Temporale

Regioni
Occipitali

Visual Inputs

Regione frontale
inferiore

Regione occipito
Regione Fusiforme temporale ventrale
Accesso al significato anteriore ”
Regione Temporale Forma Visiva

anteriore delle Parole




The Limbic System

Fornix

Pineal gland

Corpus callosum

AN KL e

COMPONENTS IN
THE CEREBRUM

COMPONENTS IN Cingulate gyrus

*.
THE DIENCEPHALON \

Anterior group of
thalamic nuclei

Parahippocampal
gyrus

Hi
Hypothalamus Ippocampus

Mamillary body

Amygdaloid body




Sistema portale ipofisario

Nuclei
Nuclei paraventricolari
sopraottici

Arteria

Chiasma ottico <«— ipofisaria

superiore
Plesso capillare
primario Infundibolo
Vene portali
Cellule
endocrine} Arteria
g <+— jpofisaria
inferiore
Plesso
capillare_
secondario IPOFISI
POSERIORE

Vena
ipofisaria

IPOFISI
ANTERIORE




IL TRONCO ENCEFALICO

CERVELLO

(Telencefalo e Diencefalo)

dei ricordi

- Processi cognitivi, funzioni intellettive
- Immagazzinamento ed elaborazione

- Regolazione coscia e inconscia delle
contrazioni dei muscoli schelefrici

Diencefalo
Talamo
- Centri di trasmissione

ed elaborazione delle
informazioni sensoriali

Ipotalamo

- Centri di copntrollo delld
emozioni, delle funzioni
autonome e della
produzione di ormoni

Mesencefalo

- Elaborazione delle
informazioni visive ed
uditive

- Generazione dei riflessi
motori somatici

- Mantenimento dello
stato di coscienza

- Trasmissione delle
informazioni sensoriali
al cervelletto e al talamo

- Centri motori somatici

e viscerali inconsci

TRONCO
ENCEFALICO

Midollo allungato (Mielencefalo)

- Trasmissione delle informazioni sensoriali
al talamo e ad altre parti del tronco encefalico
- Centri autonomi per la regolazione delle
funzioni viscerali (attivita degli apparati
cardiovascolare, respiratorio e digerente)

ento degli schemi
motori somatici complessi
- Correzione dei comandi di altri
centri motori somatici
dell’encefalo e del
midollo spinale




FORMAZIONE DEL TUBO NEURALE

_cresta neurale

ENDODERMA p Pt 3 11,
"\.\.:‘-\ ._."_.-". ! "\_ ™
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7 o / \‘\
@ placca neurale
[ o) >

notocorda S\

sclco neurale

superfice cresta neurale

MESODERMA ECTODERMA ectoiermi;a.'

ganglio
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SPINA BIFIDA

SPINA BIFIDA

22 days 28 days

Embryo at
21 days

Head—

A4
[%}
@

[ss]

MIELOMENINGOCELE

MENINGOCELE

SPINA BIFIDA OCCULTA

SPINA NORMALE



MIGRAZIONE DEI NEURONI




| piu importanti processi di
modellazione del cervello:
sinaptogenesi e pruning sinaptico

36 weeks
gestation

Newborn 3 months 6 months

) ) 3 : 3 Ty \
/ | \ } 7\ L & vy 2 \ ; : “, 2
\ 1‘; J 1 . ,:“‘.' . - ; ,'.- N N . - .'.;. - & A < , ) ‘
Synapse formation Synapse pruning
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STRUTTURA DEL DNA

OOOOOOOOO

collana di
& perle di 10 nm

R FE IO
W FHO



IL CODICE GENETICO

Struttura DNA

)




LA SINTESI DELLE PROTEINE

Esrrszerrait N
AocauAcae RNA

es
code for
one
amino

@ -0 © protein




EPIGENETICA

k\\ Histone
Methylation

- . \r\ ﬁw,
DA o B

DNA Sequence

Acetyl &
other
chemical
modifiers




